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LS – Therapieplan / Therapy plan 
für Erwachsene / pour adultes / per adulti / for adults 

Clobetasolpropionat (p.e. Dermovate® / Dermoval ® / Dermoxin®) 
oder/ou/o/or Mometason (p.e. Elocom®) 

12 Wochen/semaines/settimane/weeks 1 x täglich/par jour/al giorno/daily (total max. 25 – 30g)
( oder/ou/o/or Elidel® / Protopic® (2nd line))

+
fettende Salben / onguents / creme grasse / fat-based creams

1. Akut-Therapie / Traitement d’attaque / Terapia acuta / Acute therapy  

2. Erhaltungstherapie / Thérapie d’entretien / Terapia di mantenzione/ Maintenance therapy

Clobetasolpropionat (p.e. Dermovate® / Dermoval ® / Dermoxin®) oder/ou/o/or Mometason (p.e. Elocom®) 
2 x pro Woche / par semaine/ per settimana / per week

( oder/ou/o/or Elidel® / Protopic® (2nd line))

+
fettende Salben / onguents / creme grasse / fat-based creams

wenn keine Symptomatik
sans symptômes / senza disturbi
no symptoms

falls weiterhin Symptomatik
avec symptômes / disturbi persistenti
persisting symptoms 

http://www.lichensclerosus.ch/

